山东海事职业学院全民健身运动会之乒乓球团体赛竞赛规程
一、承办单位：航海学院

二、活动时间：2017年4月26日（13:30-17:00）
三、活动地点：山海健身中心

四、参赛单位：

学生组：航海学院代表队、港航与电商学院代表队、机电与信息工程系代表队、外语、旅游管理、航空代表队、五年制大专部代表队。

六、比赛项目：

 男子团体、女子团体

七、参加办法:

 1、运动员报名

报名方式：将报名单（内容应打印）并加盖单位公章，于4月24日12:00前报至航海学院王涛涛老师处，逾期报名，按弃权论。
2、报名人数：

各院系部自行组织选拔比赛，以院系为单位，每院、系选拔出一个代表队，报领队1人、教练员1人，男团、女团运动员各4名（含替补人员1名）；运动员报名后不得更换。

3、运动员资格：

学生运动员必须是本系部学生且身体健康，隐瞒不报，出现意外事故由本人负责。

八、竞赛办法:
（一）采用世界锦标赛乒乓球团体比赛规则的比赛方法中的5局3胜制(5局单打)，一个队由3名运动员组成，分出主客队，主队3名运动员代号分别为A、B、C；客队3名运动员代号分别为x、Y、z。比赛顺序是： 

 1．A—X 

2．B—Y 

 3．C—Z 
4. A—Y

5. B—X

（二）比赛执行11分制和无遮挡发球。

（三）采用循环赛制，按胜局积分排名，胜一局积2分，负一局积1分，弃权记0分。若出现三队积分相同，则按净胜球进行排名，若出现两队净胜球相同，则按两队交手胜负排名。

九、录取名次与奖励
奖励团体前三名

十、未尽事宜，另行通知。
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